Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 01.06.2020 do 30.06.2020

Pondéli 1.6.2020

Polévka RajCatova s pohankovymi vioCkami (A: 01a,01d,07)

Obéd 1 Dukatové buchticky s krémem, MIéko, DZusy, Voda (A: 01,01a,03,07)

Utery 2.6.2020

Polévka Rybi s krutony (A: 01a,04,07,09)

Obéd 1 Karlovarsky gulas, Téstoviny, Jablko, Caj, Voda (A: 01a,07)

Streda 3.6.2020

Polévka Kvétakova s vejcem (A: 01a,03,07)

Obéd 1 Kureci €inska smés, Ryze duSena, Mléko, Dzusy, Voda (A: 01a,06,07)

Ctvrtek 4.6.2020

Polévka Kroupova ze $paldy (A: 01,07,09)

Obéd 1 Kapustové karbanatky, Brambory vafené, Salat zelny, Caj s citronem, Voda (A:
01a,03,07)

Patek 5.6.2020

Polévka Drozdova s tarhoriou (A: 01a,03,07,09)

Obéd 1 Bratislavska veprova plec, Celozrnné knedliky (kynuté), Miéko, DZusy, Voda (A:

01,01a,03,06,07,09,11)



Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 01.06.2020 do 30.06.2020

Pondéli 8.6.2020

Polévka Hraskovy krém s krutony (A: 01a,07)

Obéd 1 Kuskusove rizoto se zeleninou, Okurka ster., Mléko, DZusy, Voda (A:
01a,06,07,09)

Utery 9.6.2020

Polévka Slepici s drobenim (A: 01,07,09)

Obéd 1 Rybi filé na zelenin&, Bramborova kase, Hruska, Caj, Voda (A: 04,07)
Streda 10.6.2020

Polévka Cockova s &ervenou ockou (A: 01a)

Obéd 1 Lasagne s mletym masem, MIéko, Dzusy, Voda (A: 01,01a,03,07)
Ctvrtek 11.6.2020

Polévka Madarska zelhacka (A: 01a,07)

Obéd 1 Spanélsky ptacek, Ryze dusena, Caj s citrénem, Voda (A: 01a,03,10)
Patek 12.6.2020

Polévka Hovézi s kapanim (A: 01,07,09)

Obéd 1 Bramborovy gulas, Chléb, Miéko, DZusy, Voda (A: 01a,01b,07)



Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 01.06.2020 do 30.06.2020

Pondéli 15.6.2020

Polévka Bramborova s houbami (A: 01a,09)

Obéd 1 KasSe krupicova sypana kakaem (skofici), Dzusy, Voda (A: 01,07)

Utery 16.6.2020

Polévka Koprova (kulajda) (A: 01a,03,07)

Obéd 1 KuFeci Fizek v cizrnovém tésticku, Bramborova kase, Salat rajéatovy, Caj, Voda

(A: 01a,03,07)
Streda 17.6.2020

Polévka Rybi s pérkem (A: 01a,04,07,09)

Obeéd 1 Veprové na houbach, Houskové knedliky (kynuté), Mléko, Dzusy, Voda (A:
01,01a,03,07)

Ctvrtek 18.6.2020

Polévka Brokolicova krémova s krutony (A: 01a,07)

Obeéd 1 Boloriské $pagety sypané syrem, Caj s citronem, Voda (A: 01a,07)

Patek 19.6.2020

Polévka Drubezi s téstovinou (A: 01,07,09)

Obéd 1 Hovézi platek (rosténd) znojemska, RyZe dusena (divoka), Miéko, DZusy, Voda

(A: 01a,07)



Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 01.06.2020 do 30.06.2020

Pondéli 22.6.2020

Polévka Zeleninova (A: 01a,07,09)

Obéd 1 Omacka syrova, Téstoviny, Mléko, DZusy, Voda (A: 01a,07)

Utery 23.6.2020

Polévka Gulasova (A: 01a)

Obéd 1 Kvétak smazeny, Brambory vafené, Salat okurkovy, Jablko, Caj, Voda (A:
01a,03,07)

Streda 24.6.2020

Polévka Celerova s krutony (A: 01a,07,09)

Obeéd 1 Svi¢kova na smetané, Houskové knedliky (kynuté), Mléko, Dzusy, Voda (A:
01,01a,03,07,09)

Ctvrtek 25.6.2020

Polévka Fazolova (A: 01a)

Obeéd 1 Té&stoviny zapedené s vepfovym masem, Cervena fepa ster., Caj s citrénem,
Voda (A: 01a,03,07)

Patek 26.6.2020

Polévka Cibulova se syrem (A: 01a,07)

Obéd 1 Kufe pe€ené, Ryze Cervena, Mléko, DZusy, Voda (A: 01a,07)



Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 01.06.2020 do 30.06.2020

Pondéli 29.6.2020

Polévka Hovézi s kapanim (A: 01,07,09)
Obéd 1 Cocka na kyselo, Sazené vejce, Okurka ster., MIéko, DZusy, Voda (A:
01a,03,07)
Utery 30.6.2020
Polévka Krupicova s vejcem (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 Veprovy Fizek smazeny, Brambory vafené, Salat zelny, Caj, Voda (A:
01a,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06 Sdjové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - Zito 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10 Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby

Upozornéni - jidlo je uréené k okamzité spotiebé.
Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena.



