Zakladni Skola Duba

Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 13.01.2025 do 17.01.2025

Pondéli 13.1.2025

Presnidavk
Svacéina
Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Chléb s tvarohovou pomazankou, Caj, Ovoce, Zelenina (A: 01a,01b,03,07)
Houska, Maslo, Dzusy, Ovoce (A: 07)

Fazolova se zeleninou (A: 01a)

Dukatové buchti¢ky s krémem, MIéko, Dzusy, Voda (A: 01,01a,03,07)
Omacka syrova, Téstoviny (penne), MiIéko, DZusy, Voda (A: 01a,07)

Utery 14.1.2025

Presnidavk
Svacdina
Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Toustovy chléb, Maslo, Platkovy syr, Caj, Ovoce, Zelenina

Domaci pernik, MIéko, Sirup, Ovoce (A: 01,03,07)

Hraskovy krém s krutony (A: 01a,07)

Boloriské $pagety sypané syrem, Ovoce, Caj, Voda (A: 01a,07)

PInény zelny list, Brambory $touchané, Ovoce, Caj, Voda (A: 01,01a,03,07)

Stifeda 15.1.2025

Presnidavk
Svacina
Polévka
Obéd 1

Obéd 2

Topinky s vejcem, Caj, Ovoce (A: 01a,01b,03)
Domaci pacholik, Sirup, Ovoce (A: 07)
Gulasova (A: 01a)

Rybi prsty smazené nemleté (treska), Bramborova kase, Obloha, Miéko, DZusy,
Voda (A: 01a,03,04,07)

Veprové nudliCky na kari, RyZe dusena, MIéko, Dzusy, Voda (A: 01a,07)

Ctvrtek 16.1.2025

Presnidavk
Svacdina
Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Chléb s pastikou, Caj, Ovoce, Zelenina (A: 01a,01b)

Jogurt, Sirup, Ovoce (A: 07)

Bramborova s houbami (A: 01a,09)

Kufe a la bazant, Ryze du$ena, Caj s citrénem, Voda (A: 01a,09)
Fleky s houbami, Caj s citrénem, Voda (A: 01a,03,07)

Patek 17.1.2025

Presnidavk
Svadina
Polévka
Obéd 1

Rohlik s €o¢kovou pomazankou, Granko, Ovoce, Zelenina (A: 07)
Chléb s pomazankovym maslem, Sirup, Zelenina (A: 07)
Drozdova s tarhoriou (A: 01a,03,07,09)

Moravsky vrabec, Bramborové knedliky, Spenat duseny, Miéko, Dzusy, Voda
(A: 01a,03,07,12)



Zakladni Skola Duba

Dlouha 113
471 41 Duba
Jidelni listek
od 13.01.2025 do 17.01.2025
Obéd 2 Fazolové lusky restované na masle s Cesnekem, Bulgur, Miéko, Dzusy, Voda
(A: 01a,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - zZito 09 Celer
03 Vejce 12 Oxid sificity a sificitany

Upozornéni - jidlo je uréené k okamzité spotiebé.
Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena.



