Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 06.01.2025 do 10.01.2025

Pondéli 6.1.2025

Presnidavk Kas$e krupicova, Caj medovy, Ovoce (A: 01,07)

Svacéina Kralovsky chléb s maslem, Most, Zelenina (A: 01a,01b,07)
Polévka Brokolicova krémova s krutony (A: 01a,07)
Obéd 1 Cocka na kyselo, Parky, Sazené vejce, Okurka ster., MIéko, DZusy, Voda (A:

01,01a,03,06,07)

Utery 7.1.2025
Presnidavk Chléb se syrem, Kava bila, Ovoce, Zelenina (A: 01a,01b,01c,07)

Svacina Cerealni kulicky do mléka, Ovoce (A: 01a,03,07)

Polévka Rybi s kofenovou zeleninou (A: 01a,04,07,09)

Obéd 1 Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, Zeli kysané, Ovoce, Caj, Voda
(A: 01a,03)

Streda 8.1.2025

Presnidavk Houska s pomazankou z olejovek, Caj, Ovoce, Zelenina (A: 04)

Svacina Kukufi¢ny platek, Sirup, Ovoce

Polévka Cesnekova s chlebem (A: 01a,01b)

Obéd 1 Veproveé na houbach, Houskové knedliky (kynuté), Mléko, Dzusy, Voda (A:

01,01a,03,07)

Ctvrtek 9.1.2025

Presnidavk Chléb s maslem a $unkou, Caj, Ovoce, Zelenina (A: 07)

Svacéina Bavorska bageta s Zervé, sirup, ovoce (A: 07)

Polévka Zeleninova (A: 01a,07,09)

Obéd 1 Oméacka rajska s hovézim masem, Téstoviny, Caj s citrénem, Voda (A:
01a,07,09)

Patek 10.1.2025

Presnidavk Selsky rohlik s tvarohovou pomazankou, Caj, Ovoce, Zelenina (A: 01,03,07,11)

Svaéina Loupak, Caj, Ovoce

Polévka Hovézi s drobenim (A: 01a,03,07,09)

Obéd 1 Bavorska sekana peéené&, Brambory vafené, Cervena fepa ster., Mléko, DZusy,

Voda (A: 01,01a,03,07)



Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 04
01a Obiloviny - pSenice 06
01b Obiloviny - Zito 07
01c Obiloviny - je€men 09
03 Vejce 11

Upozornéni - jidlo je ur€ené k okamzité spotfebé.
Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.

Ryby
Sdjové boby (séja)
Miéko
Celer
Sezamova semena



