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Pondělí 20.1.2025
Houska, Pomazánka z červené čočky, Čaj, Ovoce, ZeleninaPřesnídávk
Chléb s máslovou ramou, Jablko, Sirup  (A: 07)Svačina
Rajčatová se špaldovými kroupami  (A: 01a,01d,07)Polévka
Šunkové halušky se zelím, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01,07)Oběd 1
Palačinky se šlehačkou a ovocem, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,03,07)Oběd 2

Úterý 21.1.2025
Kaše z ovesných vloček s kakaem, Čaj ovocný  (A: 01d,07)Přesnídávk
Rohlík, Sýr lučina, Sirup, ZeleninaSvačina
Rybí s krutony  (A: 01a,04,07,09)Polévka
Těstovinové rizoto s kuřecím masem, Červená řepa ster., Ovoce, Čaj, Voda  (A:
07)

Oběd 1

Omáčka koprová s vejcem, Knedlíky (kynuté), Ovoce, Čaj, Voda  (A:
01,01a,03,07)

Oběd 2

Středa 22.1.2025
Houska s máslem a smetanovým sýrem, *Čaj s mlékem, Zelenina  (A: 07)Přesnídávk
Přesnídávka s piškotem, VodaSvačina
Fazolová s mrkví  (A: 01a)Polévka
Kapustové karbanátky, Bramborová kaše, Kompot, Mléko, Džusy, Voda  (A:
01a,03,07)

Oběd 1

Krůtí v paprikové omáčce, Rýže dušená, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,07)Oběd 2

Čtvrtek 23.1.2025
Rohlík, Lahůdková paštika, Mléko ochucené, Ovoce, Zelenina  (A: 07)Přesnídávk
Podmáslový chléb obložený zeleninou, Voda  (A: 01a,01b)Svačina
Drůbeží s drobením  (A: 01,07,09)Polévka
Mexický guláš, Rýže dušená, Jogurt, Čaj s citrónem, Voda  (A: 01a,07)Oběd 1
Zapečené kuřecí maso s brambory a smetanou, Jogurt, Čaj s citrónem, Voda 
(A: 07)

Oběd 2

Pátek 24.1.2025
Chléb s pórkovou pomazánkou, Čaj, Ovoce, Zelenina  (A: 01a,01b)Přesnídávk
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Salát mrkvový s jablky, Čaj s medemSvačina
Kmínová s vejcem  (A: 01a,03,09)Polévka
Svíčková na smetaně, Houskové knedlíky (kynuté), Mléko, Džusy, Voda  (A:
01,01a,03,07,09)

Oběd 1

Dušená bretaňská zelenina (brokolice, květák, mrkev), Bulgur, Mléko, Džusy,
Voda  (A: 01a,07)

Oběd 2

Upozornění - jídlo je určené k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

01 
01a
01b
01d

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves

03 
04 
07 
09

Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


