Zakladni Skola Duba

Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 16.06.2025 do 20.06.2025

Pondéli 16.6.2025

Presnidavk
Svacéina
Polévka
Obéd 1

Obéd 2

Houska se smetanovym syrem a zeleninou, Ovoce, Caj (A: 07)
Jable¢ny pernik, Ovoce, Sirup (A: 01,03,07)
Zeleninova s drobenim (A: 01a,07,09)

Fazole na kyselo, Sazené vejce, Okurka ster., Mléko, DZusy, Voda (A:
01a,03,07)

Zampionova omacka, Knedliky (kynuté), Mléko, DZusy, Voda (A: 01,01a,03,07)

Utery 17.6.2025

Presnidavk
Svacina
Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Chléb, Pomazanka celerova s tvarohem a pazitkou, Zelenina, Ovoce, Caro (A:
07)

Rohlik, Bylinkové Zervé, Okurka, MlIéko, Voda (A: 01,03,07)
Cesnekova s chlebem (A: 01a,01b)

Hovézi peené na kofenové zelening, Bramborova kase, Ovoce, Caj, Voda (A:
01a,07,09)

Sopsky salat, Selsky rohlik, Ovoce, Caj, Voda (A: 01,03,07,11)

Stifeda 18.6.2025

Presnidavk
Svacina
Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Podmaslovy chléb, Pomazanka vajickova, Zelenina, Ovoce, Caj (A:
01a,01b,07)

Pfesnidavka, PiSkoty, DZus
Hovézi s jatrovymi knedli¢ky a nudlemi (A: 01a,03,09)

Moravsky vrabec, Bramborové knedliky, Spenat duseny, Jogurt, DZusy, Voda
(A: 01a,03,07,12)

PInény zelny list, Brambory stouchané, Jogurt, DZusy, Voda (A: 01,01a,03,07)

Ctvrtek 19.6.2025

Presnidavk
Svacina
Polévka
Obéd 1

Obéd 2

Chléb, Tunakova pomazanka, Zelenina, Ovoce, Bila kava (A: 01a,01b,07)
Selsky rohlik se syrem Almette, Raj¢atko, Dzus (A: 01,03,07,11)

Kapustova (A: 01a)

Kureci nudlicky na kari, RyZe dusena, Zeleninova miska, Caj s citronem, Voda
(A: 01a)

Lasagne s mletym masem, Zeleninova miska, Caj s citrénem, Voda (A:
01,01a,03,07)



Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 16.06.2025 do 20.06.2025

Patek 20.6.2025
Presnidavk Rohlik, Pérkova pomazanka, Zelenina, Ovoce, Caj (A: 01,03,07)

Svacina Strouhana mrkev s jablickem, Sirup
Polévka Rusky bors¢ (A: 01a,07,09)
Obéd 1 Zapecené t&stoviny s uzenym masem, Cervena fepa ster., MIéko, DZusy, Voda
(A: 01a,03,07)
Obéd 2 Azu po tatarsku, RyZe dusena, MIéko, Dzusy, Voda (A: 01a,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenl: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01b Obiloviny - zito 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifiCitany

Upozornéni - jidlo je ur€ené k okamzité spotfebé.
Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.



