Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 02.06.2025 do 06.06.2025

Pondéli 2.6.2025

Presnidavk Houska, Tvarohova pomazanka s Sesnekem, Zelenina, Ovoce, Caj (A: 07)

Svacéina Cerealni bagetka s maslem a marmeladou, Ovoce, Ochucené mléko, Voda (A:
01,03,12)

Polévka Drozdova s tarhoriou (A: 01a,03,07,09)

Obéd 1 Hrachova kase s cibulkou, Sazené vejce, Okurka ster., Salat zelny s celerem,
Mléko, Dzusy, Voda (A: 01a,03,07)

Obéd 2 Skubanky opedené, Salat zelny s celerem, Mléko, DZusy, Voda (A: 01a,07)

Utery 3.6.2025

Presnidavk Chléb s maslem a platkovym syrem, Zelenina, Ovoce, Bila kava, Dzus (A: 07)

Svacina Kukufi¢né lupinky s mlékem, Ovoce, Sirup (A: 01,07,08)

Polévka Hraskovy krém s krutony (A: 01a,07)

Obéd 1 Rybi filé pe¢ené na masle (platys), Bramborova kase, Kompot, Caj, Voda (A:
04,07)

Obéd 2 Kufeci &inska smés, Ryze dusena, Caj, Voda (A: 01a,06)

Streda 4.6.2025

Presnidavk I§rélovsky chléb, Syrova pomazanka s mrkvickou a pazitkou, Zelenina, Ovoce,
Caj (A:07)

Svacina Rohlik, Bylinkové maslo, Raj¢atko, Sirup (A: 01,03,07)

Polévka Koprova (kulajda) (A: 01a,03,07)

Obéd 1 Boloriské Spagety sypané syrem, Mléko, Dzusy, Voda (A: 01a,07)

Obéd 2 Hovézi pedené na éesneku, Bramborové knedliky, Spenat duseny, Miéko,

DZusy, Voda (A: 01a,03,07,12)
Ctvrtek 5.6.2025

Presnidavk Selsky rohlik s maslem obloZeny zeleninou, Ovoce, Granko (A: 01,03,07,11)
Svaéina Racio bulka, Ovoce, Caj (A: 01)

Polévka Drubezi s hvézdickami (A: 01,07,09)

Obéd 1 Kufe peéené, Ryze dudena, Caj s citrénem, Voda (A: 01a,07)

Obéd 2 Cizrnovo-&ogkovy salat se zeleninou, Celozrnny rohlik, Caj s citrénem, Voda (A:

01,03,11)



Zakladni Skola Duba

Dlouha 113

471 41 Duba

Jidelni listek

od 02.06.2025 do 06.06.2025

Patek 6.6.2025

Presnidavk Chléb, Sunkova pomazanka s vejcem, Zelenina, Ovoce, Caj (A: 07)

Svacina Pudink s piSkotem, Ovoce, Sirup (A: 01,01a,03,07)

Polévka Fazolova s mrkvi (A: 01a)

Obéd 1 Segedinsky gulas, Houskové knedliky (kynuté), Mléko, DZusy, Voda (A:
01,01a,03,07)

Obéd 2 Téstovinovy salat s tufiakem a olivami, Mléko, Dzusy, Voda (A:

01a,03,04,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08 Orechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena
06 Sdjové boby (séja) 12 Oxid sifigity a sifi¢itany

Upozornéni - jidlo je uréené k okamzité spotiebé.
Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena.



