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Pondělí 15.9.2025
Chléb, Sýrová pomazánka, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 07)Přesnídávk
Domácí kefírové řezy, Ovoce, Sirup  (A: 03,07)Svačina
Drožďová s tarhoňou  (A: 01a,03,07,09)Polévka
Hrachová kaše s cibulkou, Sázené vejce, Okurka ster., Mléko, Džusy, Voda  (A:
01a,03,07)

Oběd 1

Žampionová omáčka, Houskové knedlíky (kynuté), Mléko, Džusy, Voda  (A:
01,01a,03,07)

Oběd 2

Úterý 16.9.2025
Rohlík, Šlehaná lučina s cibulkou, Ovoce, Zelenina, Bílá káva  (A: 01,03,07)Přesnídávk
Podmáslový chléb s máslem a džemem, Ovoce, Čaj  (A: 07)Svačina
Dýňový krém s krutony  (A: 01,01a)Polévka
Čevabčiči, Brambory vařené, Obloha, Zeleninová miska, Ovoce, Čaj, Voda  (A:
01a,07,10)

Oběd 1

Vepřová játra na cibulce, Rýže dušená, Ovoce, Čaj, Voda  (A: 01a)Oběd 2

Středa 17.9.2025
Veka s máslem obložená zeleninou, Ovoce, Čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávk
Chléb s pomazánkovým máslem a pažitkou, Rajčátko, Sirup  (A: 07)Svačina
Rybí s pórkem  (A: 01a,04,07,09)Polévka
Španělský ptáček (rozlítaný), Rýže dušená (jasmínová), Zeleninová miska,
Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,03,07,10)

Oběd 1

Šopský salát, Celozrnný rohlík, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01,03,07,11)Oběd 2

Čtvrtek 18.9.2025
Královský chléb, Pomazánka s mrkví a kedlubnou, Ovoce, Zelenina, Granko  (A:
07)

Přesnídávk

Rohlík, Pomazánka z paštiky, Okurka, Čaj  (A: 01,03,07)Svačina
Čočková se zeleninou  (A: 01a)Polévka
Segedínský guláš, Houskové knedlíky (kynuté), Čaj s citrónem, Voda  (A:
01,01a,03,07)

Oběd 1

Pštrosí vejce, Brambory šťouchané, Grilovaná zelenina, Čaj s citrónem, Voda 
(A: 01a,03,07)

Oběd 2
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Pátek 19.9.2025
Selský rohlík, Vaječná pomazánka, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 01,03,07,11)Přesnídávk
Loupáček, Ovoce, Vanilkové mléko  (A: 01,03,07)Svačina
Frankfurtská  (A: 01,01a,06,07)Polévka
Omáčka sýrová s kuřecím masem, Těstoviny, Pečené uzle, Mléko, Džusy, Voda 
(A: 01a,07)

Oběd 1

Dušená bretaňská zelenina (brokolice, květák, mrkev), Kuskus, Mléko, Džusy,
Voda  (A: 01a,07)

Oběd 2

Upozornění - jídlo je určené k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

01 
01a
03 
04 
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
10 
11

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


