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Pondělí 6.10.2025
Houska, Pomazánka z tofu a mrkvičky, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 07)Přesnídávk
Chléb s máslem, Vařené vejce, Okurka, Sirup  (A: 07)Svačina
Hrachová  (A: 01a)Polévka
Nákyp rýžový se švestkami a tvarohem, Mléko, Džusy, Voda  (A: 03,07)Oběd 1
Škubánky opečené, Salát zelný, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,07)Oběd 2

Úterý 7.10.2025
Chléb, Pomazánka česneková se šunkou, Ovoce, Zelenina, Caro  (A: 07)Přesnídávk
Jogurt ovocný, Rohlík, Ovoce, Džus  (A: 01,03,07)Svačina
Rybí s krutony  (A: 01a,04,07,09)Polévka
Karlovarský guláš, Těstoviny, Zeleninová miska, Ovoce, Čaj, Voda  (A: 01a,07)Oběd 1
Karbanátky pečené, Brambory vařené, Česnekový dip s jogurtem, Ovoce, Čaj,
Voda  (A: 01a,03,07)

Oběd 2

Středa 8.10.2025
Racio bulka, Ovoce, Mléko vanilkové  (A: 01,07)Přesnídávk
Chléb s bylinkovým máslem, Kedluben, Čaj  (A: 07)Svačina
Zeleninová  (A: 01a,07,09)Polévka
Rybí filé (treska) smažené se sýrovou omáčkou, Bramborová kaše, Pečená
dýně, Mufinky, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,03,04,07)

Oběd 1

Kuřecí čínská směs, Rýže dušená, Mufinky, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,06,07)Oběd 2

Čtvrtek 9.10.2025
Cereální bagetka, Pomazánka s lahůdkovým droždím a cibulkou, Ovoce,
Zelenina, Granko  (A: 07)

Přesnídávk

Houska s taveným sýrem, Rajčátko, Džus  (A: 07)Svačina
Kachní vývar s drobením  (A: 01,07,09)Polévka
Svíčková na smetaně, Houskové knedlíky (kynuté), Čaj s citrónem, Voda  (A:
01,01a,03,07,09)

Oběd 1

Pečené papriky plněné, Brambory šťouchané, Čaj s citrónem, Voda  (A:
01a,03,07)

Oběd 2

Pátek 10.10.2025
Rohlík, Šlehaná lučina s ředkvičkou a pažitkou, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A:
01,03,07)

Přesnídávk
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Cereální kuličky s mlékem, Ovoce, Voda  (A: 01,07,08)Svačina
Maďarská zelňačka  (A: 01a,07)Polévka
Krůtí medailonky se žampionovým přelivem, Rýže dušená, Mléko, Džusy, Voda 
(A: 01a,07)

Oběd 1

Bulgur s vepřovým masem a zeleninou, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,07)Oběd 2

Upozornění - jídlo je určené k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

06 
07 
08 
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


