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Pondělí 10.11.2025
Chléb, Hermelínová pomazánka, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 07)Přesnídávk
Veka, Žervé s pažitkou a kedlubnou, Sirup  (A: 01,03,07)Svačina
Zeleninová s celestýnskými nudlemi  (A: 01a,07,09)Polévka
Halušky se zelím, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01,07)Oběd 1
Omáčka koprová s vejcem, Knedlíky (kynuté), Mléko, Džusy, Voda  (A:
01,01a,03,07)

Oběd 2

Úterý 11.11.2025
Selský rohlík, Ředkvičková pomazánka s cibulkou, Ovoce, Zelenina, Bílá káva 
(A: 01,03,07,11)

Přesnídávk

Šáteček s tvarohem, Ovoce, Čaj  (A: 01,03,07)Svačina
Z rybího filé s mrkví  (A: 01a,04,07)Polévka
Vepřové na houbách, Houskové knedlíky (kynuté), Zeleninová miska, Ovoce,
Čaj, Voda  (A: 01,01a,03,07)

Oběd 1

Cizrnovo- fazolový salát se zeleninou, Celozrnný rohlík, Ovoce, Čaj, Voda  (A:
01,03,07,09,11)

Oběd 2

Středa 12.11.2025
Královský chléb s máslem a šunkou, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 07)Přesnídávk
Rohlík, Ovocný jogurt, Ovoce, Sirup  (A: 01,03,07)Svačina
Fazolová se zeleninou  (A: 01a)Polévka
Čevabčiči, Brambory vařené, Obloha, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,07,10)Oběd 1
Vepřová játra na cibulce, Rýže dušená, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,07)Oběd 2

Čtvrtek 13.11.2025
Houska, Pomazánka z bazalkového tofu, Ovoce, Zelenina, Mléko  (A: 07)Přesnídávk
Cereální bagetka s máslem a okurkou, Čaj  (A: 07)Svačina
Špenátová s vejcem  (A: 01a,03,07)Polévka
Kuře na paprice, Těstoviny, Čaj s citrónem, Voda  (A: 01a,07)Oběd 1
Květák s vejci jako mozeček, Brambory vařené, Červená řepa ster., Čaj s
citrónem, Voda  (A: 03,07)

Oběd 2

Pátek 14.11.2025
Chléb, Podzimní celerová pomazánka, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 07)Přesnídávk
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Müsli tyčinka, Ovoce, Džus  (A: 07)Svačina
Brokolicová krémová s krutony  (A: 01a,07)Polévka
Bramborový guláš, Chléb, Pečené uzle, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,01b,07)Oběd 1

Upozornění - jídlo je určené k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10 
11

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


