Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 24.11.2025 do 28.11.2025

Pondéli 24.11.2025

Presnidavk Chléb, Pomazanka s nivou a cibulkou, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 07)

Svacéina Kefirové fezy, Ovoce, Mléko (A: 07)

Polévka Raj¢atova s téstovinou (A: 01a,07)

Obéd 1 Hrachova kase s cibulkou, Sazené vejce, Okurka ster., Mléko, DZusy, Voda (A:
01a,03,07)

Obéd 2 Nudle s tvarohem, Mléko, Dzusy, Voda (A: 01,07)

Utery 25.11.2025
Presnidavk Veka, Porkova pomazanka, Ovoce, Zelenina, Kava bila (A: 01,01b,01¢,03,07)

Svacina Selsky rohlik s maslem obloZeny zeleninou, Caj (A: 01,03,07,11)

Polévka Hovézi s kapanim (A: 01a,03,07,09)

Obéd 1 Kufe pegené, Bramborova kase, Dusena zelenina, Ovoce, Caj, Voda (A:
01a,07)

Obéd 2 Azu po tatarsku, RyZe dusena, Ovoce, Caj, Voda (A: 01a)

Streda 26.11.2025

Presnidavk Kas$e krupicova s maslem a grankem, Ovoce, Caj (A: 01,07)

Svacina Chléb se smetanovym syrem, Okurka, Sirup (A: 07)

Polévka Hraskovy krém s krutony (A: 01a,07)

Obeéd 1 Segedinsky gulas, Houskové knedliky (kynuté), Mléko, DZusy, Voda (A:
01,01a,03,07)

Obéd 2 Pstrosi vejce, Brambory vafené, Cervena fepa ster., Mléko, DZusy, Voda (A:
01a,03,07)

Ctvrtek 27.11.2025

Presnidavk Chléb, Pomazanka z trescich jater, Ovoce, Zelenina, Caro (A: 01a,01b,07)

Svacdina Loupak, Ovoce, Vanilkové miéko (A: 01,03,07)

Polévka Koprova (kulajda) (A: 01a,03,07)

Obéd 1 Hovézi tokan, Ryze dusena, Caj s citrénem, Voda (A: 01a)

Obéd 2 KuFeci ginska smés, Bramborak, Caj s citrénem, Voda (A: 01a,03,06,07)

Patek 28.11.2025
Presnidavk Houska, Pomazanka budapestska, Ovoce, Zelenina, Caj



Zakladni Skola Duba

Dlouha 113

471 41 Duba

Jidelni listek

od 24.11.2025 do 28.11.2025

Svacina Salat mrkvovy s jablky, Sirup

Polévka Mrkvovo-zazvorovy krém s pazitkou a krutony (A: 07,09)

Obéd 1 Zapedené téstoviny s uzenym masem, Cervena fepa ster., MIéko, DZusy, Voda
(A: 01a,03,07)

Obéd 2 Omacka kifenova, Hovézi maso, Knedliky (kynuté), Mléko, DZusy, Voda (A:

01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergentd: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sojové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miléko
01b Obiloviny - Zito 09 Celer
01c Obiloviny - je€men 11 Sezamova semena
03 Vejce

Upozornéni - jidlo je ur€ené k okamzité spotfebé.
Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena.



