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Jídelní lístek
do

Pondělí 3.11.2025
Chléb, Tvarohová rozhuda, Ovoce, Zelenina, Bílá káva  (A: 01a,01b,07)Přesnídávk
Houska se smetanovým sýrem, Okurka, Čaj  (A: 07)Svačina
Zeleninová s pohankou  (A: 01a,07,09)Polévka
Dukátové buchtičky s krémem, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Fleky s houbami, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,03,07)Oběd 2

Úterý 4.11.2025
Veka, Pomazánka vajíčková, Ovoce, Zelenina, Granko  (A: 01,03,07)Přesnídávk
Chléb podmáslový s medovým máslem, Ovoce, Sirup  (A: 07)Svačina
Dýňový krém s krutony  (A: 01,01a)Polévka
Masové koule v rajčatové omáčce, Těstoviny, Ovoce, Čaj, Voda  (A:
01a,03,07,09)

Oběd 1

Šopský salát, Celozrnný rohlík, Ovoce, Čaj, Voda  (A: 01,03,07,11)Oběd 2

Středa 5.11.2025
Selský rohlík s máslem a plátkem goudy, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 01,03,07,11)Přesnídávk
Chléb, Šlehaná lučina s mrkvičkou a pažitkou, Čaj  (A: 07)Svačina
Maďarská zelňačka  (A: 01a,07)Polévka
Rybí prsty smažené, Bramborová kaše, Kompot, Mléko, Džusy, Voda  (A:
01a,03,04,07)

Oběd 1

Srnčí guláš, Houskové knedlíky (kynuté), Mléko, Džusy, Voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 2

Čtvrtek 6.11.2025
Kaše z ovesných vloček s máslem a grankem, Ovoce, Čaj  (A: 01d,07)Přesnídávk
Plátky grahamové s pomazánkovým máslem, Rajčátko, Mléko  (A: 07)Svačina
Čočková se zeleninou  (A: 01a)Polévka
Kuřecí nudličky na kari, Rýže dušená, Salát mrkvový, Čaj s citrónem, Voda  (A:
01a)

Oběd 1

Francouzské brambory s vepřovým masem, Salát mrkvový, Čaj s citrónem,
Voda  (A: 03,07)

Oběd 2

Pátek 7.11.2025
Královský chléb, Zeleninová pomazánka, Ovoce, Čaj  (A: 01a,01b)Přesnídávk
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Cereální kuličky s mlékem, Ovoce, Voda  (A: 01,07,08)Svačina
Hovězí vývar s drobením  (A: 01,07,09)Polévka
Moravský vrabec, Bramborové knedlíky, Špenát dušený, Mléko, Džusy, Voda 
(A: 01a,03,07,12)

Oběd 1

Kuřecí plátek na rozmarýnu, Rýže dušená, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,07)Oběd 2

Upozornění - jídlo je určené k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby

07 
08 
09 
11 
12

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


