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Pondělí 8.12.2025
Chléb, Pomazánkové máslo s česnekem, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 07)Přesnídávk
Domácí perník s jablky, Ovoce, Sirup  (A: 01,03,07)Svačina
Rajčatová s jáhlovými vločkami  (A: 01a,01d,07)Polévka
Kuskusové rizoto se zeleninou, Červená řepa ster., Mléko, Džusy, Voda  (A:
01a,06,07,09)

Oběd 1

Kaše krupicová sypaná kakaem (skořicí), Mléko, Džusy, Voda  (A: 01,07)Oběd 2

Úterý 9.12.2025
Veka, Tuňáková pomazánka, Ovoce, Zelenina, Švédský čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávk
Královský chléb s máslem, Rajčátko, Mléko  (A: 07)Svačina
Slepičí s drobením  (A: 01,07,09)Polévka
Karlovarský guláš, Těstoviny celozrnné, Ovoce, Čaj, Voda  (A: 01a,07)Oběd 1
Pstruh na másle, Brambory vařené, Obloha, Ovoce, Čaj, Voda  (A:
01a,03,04,07)

Oběd 2

Středa 10.12.2025
Kaše z ovesných vloček s máslem a grankem, Ovoce, Čaj  (A: 01d,07)Přesnídávk
Rohlík s Almette sýrem, Okurka, Sirup  (A: 01,03,07)Svačina
Čočková se špaldovými kroupami  (A: 01a)Polévka
Bavorská sekaná pečeně, Bramborová kaše, Okurka ster., Mléko, Džusy, Voda 
(A: 01,01a,03,07)

Oběd 1

Krůtí nudličky se žampionovo-smetanovou omáčkou, Rýže dušená, Mléko,
Džusy, Voda  (A: 01a,07)

Oběd 2

Čtvrtek 11.12.2025
Selský rohlík, Pomazánka z červené řepy se sýrem a křenem, Ovoce, Zelenina,
Čaj  (A: 01,03,07,11)

Přesnídávk

Chléb s máslem a medem, Ovoce, Čaj  (A: 07)Svačina
Špenátová s vejcem  (A: 01a,03,07)Polévka
Čínská směs (králík, kuřecí), Rýže dušená, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,06,07)Oběd 1
Těstovinová rýže s mletým masem a zeleninovým lečem, Okurka ster., Mléko,
Džusy, Voda  (A: 07)

Oběd 2
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Pátek 12.12.2025
Chléb s máslem a šunkou, Ovoce, Zelenina, Granko  (A: 07)Přesnídávk
Šlehaný tvaroh, Ovoce, Sirup  (A: 07)Svačina
Gulášová  (A: 01a)Polévka
Hamburská vepřová plec, Houskové knedlíky (kynuté), Čaj s citrónem, Voda  (A:
01,01a,03,07,09,10)

Oběd 1

Čertovské noky, Špenát dušený, Čaj s citrónem, Voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 2

Upozornění - jídlo je určené k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

01 
01a
01d
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09 
10 
11

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


