Zakladni Skola Duba

Dlouha 113
471 41 Duba
Jidelni listek
od 05.01.2026 do09.01.2026
Pondéli presnidavk | Rohlik s maslem a smetanovym syrem, Ovoce, Zelenina, Caj
5.1. svadina | Chléb s maslem a medem, Ovoce, Sirup
polévka | Brokolicova krémova s krutony
obéd 1 Cocka na kyselo, Parky, Sazené vejce, Okurka ster., Mléko, DZusy, Voda
Utery pfesnidavk | Chléb, Pomazanka s mrkvi¢kou a kedlubnou, Ovoce, Zelenina, Kava bila
6.1. svadina | Cézar houska, Slehana lu¢ina, Okurka, Caj
polévka | Zeleninova s drozdovymi noky
ob&d 1 | Holandsky fizek, Bramborovéa kase, Cervena fepa ster., Ovoce, Caj, Voda
Stfeda presnidavk | Ka$e z jahlovych viogek s jablky a skofici, Ovoce, Caj
71. svagina | Chléb s maslem a dribezi pastikou, Rajce, Sirup
polévka | Zrybiho filé s pérkem
obéd 1 Omacka rajska s hovézim masem, Té&stoviny, Zeleninova miska, Miéko, DZusy, Voda
Ctvrtek piesnidavk | Veka, Tvarohova rozhuda, Ovoce, Zelenina, Granko
8.1. svadina | Platky grahamové s pomazankovym maslem, Ovoce, Mléko
polévka | Madarska zelfiacka
ob&d 1 | Kufeci nudlitky na kari, RyZe dusena (jasminova), Mufinky, Caj s citrénem, Voda
Patek piesnidavk | Chléb, Pomazanka z tresgich jater, Ovoce, Zelenina, Caj
9.1. svadina | Misli tyginka, Ovoce, Caj
polévka | Kvétakova s mrkvi
obéd 1 Veprové na houbach, Houskové knedliky (kynuté), Miéko, Dzusy, Voda

Upozornéni - jidlo je uréené k okamzité spotiebé.
Zména jidelnic¢ku a alergenu vyhrazena.




