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Pondělí 16.2.2026
Rohlík, Pomazánka z tofu s mrkvičkou, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 01,03,07,10)Přesnídávk
Chléb s máslem a medem, Ovoce, ČajSvačina
Krupicová s vejcem  (A: 01,03,07,09)Polévka
Omáčka koprová s vejcem, Houskové knedlíky (kynuté), Salát zelný s
ředkvičkou, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01,01a,03,07)

Oběd 1

Škubánky opečené, Salát zelný s ředkvičkou, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,07)Oběd 2

Úterý 17.2.2026
Cereální bagetka, Pomazánka s lahůdkovým droždím a cibulkou, Ovoce,
Zelenina, Káva bílá  (A: 01b,01c,07)

Přesnídávk

Plátky grahamové s pomazánkovým máslem, Okurka, Čaj  (A: 07)Svačina
Rybí s krutony  (A: 01a,04,07,09)Polévka
Karbanátky pečené, Bramborová kaše, Okurka ster., Ovoce, Čaj, Voda  (A:
01a,03,07)

Oběd 1

Hovězí plátek (roštěná) znojemská, Rýže dušená, Ovoce, Čaj, Voda  (A: 01a)Oběd 2

Středa 18.2.2026
Houska s máslem obložená zeleninou, Ovoce, Čaj  (A: 07)Přesnídávk
Cereální kuličky s mlékem, Ovoce, Voda  (A: 01,07,08)Svačina
Cizrnová s fazolemi  (A: 01a,09)Polévka
Kuřecí na bazalce, Rýže dušená, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,07)Oběd 1
Vepřová krkovice, Brambory šťouchané, Mléko, Voda  (A: 01a,07)Oběd 2

Čtvrtek 19.2.2026
Chléb, Pomazánka z tresčích jater, Ovoce, Zelenina, Švédský čaj  (A: 04,07)Přesnídávk
Šáteček s tvarohem, Ovoce, Mléko  (A: 01,03,07)Svačina
Cibulová s chlebem  (A: 01a,07)Polévka
Moravský vrabec, Bramborové knedlíky, Zelí kysané, Čaj s citrónem, Voda  (A:
01a,12)

Oběd 1

Čočkovo- fazolový salát se zeleninou, Celozrnný rohlík, Čaj s citrónem, Voda 
(A: 01,03,11)

Oběd 2

Pátek 20.2.2026
Veka, Pomazánka z červené řepy s křenem, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávk
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Sýr a křup, Ovoce, SirupSvačina
Žampionová  (A: 01a,07)Polévka
Hovězí guláš, Těstoviny, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,07)Oběd 1
Pečená kuřecí křídla, Brambory vařené, Česnekový dip, Mléko, Džusy, Voda  (A:
01a,07)

Oběd 2

Upozornění - jídlo je určené k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby

07 
08 
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


