Zakladni Skola Duba

Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 13.04.2026 do 17.04.2026

Pondéli 13.4.2026

Presnidavk
Svacéina
Polévka
Obéd 1

Obéd 2

Houska cézar, Pomazanka budapestska, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 07)
Kefirové fezy s kokosem, Ovoce, Sirup (A: 03,07)
Raj¢atova s téstovinou (A: 01a,07)

Fazole na kyselo, Sazené vejce, Okurka ster., Mléko, DZusy, Voda (A:
01a,03,07)

Alpsky knedlik s povidly, makem a vanilkovym krémem, Mléko, Dzusy, Voda (A:
07)

Utery 14.4.2026

Presnidavk
Svacéina
Polévka
Obéd 1

Obéd 2

Satedek s marmeladou, Ovoce, Mléko (A: 01,03,07)

Rohlik s luginou a fedkvickou, Caj (A: 01,03,07)

SlepiCi s celestynskymi nudlemi (A: 01,07,09)

Rybi filé (treska) na zeleniné se zampiony, Bramborova kase, Ovoce, Caj, Voda
(A: 04,07)

Té&stovinovy salat s turidkem a susenymi rajéaty, Ovoce, Caj, Voda (A:
01a,03,04,06)

Stfeda 15.4.2026

Presnidavk
Svacéina
Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Chléb s maslem a vafenym vejcem, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 03,07)
Kukufi¢né lupinky s mlékem, Ovoce, Voda (A: 07)

Cizrnova se Spaldovymi kroupami (A: 01a)

Hovézi gulas, Ryze dusena, Mléko, DZusy, Voda (A: 01a,07)

Francouzské brambory s vepfovym masem, Cervena fepa ster., Miéko, DZusy,
Voda (A: 03,07)

Ctvrtek 16.4.2026

Presnidavk
Svacina
Polévka
Obéd 1

Obéd 2

Rohlik s bylinkovym maslem, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 01,03,07)
Salat mrkvovy s jablky, Piskot, Sirup
Rybi s kofenovou zeleninou (A: 01a,04,07,09)

Veprova pecené na éesneku, Bramborové knedliky, Zeli kysané, Caj s citrénem,
Voda (A: 01a,12)

Omacka syrova s kufecim masem, Té&stoviny, Caj s citronem, Voda (A: 01a,07)



Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 13.04.2026 do 17.04.2026

Patek 17.4.2026
Presnidavk Veka, Redkvitkova pomazanka, Ovoce, Zelenia, Granko (A: 01,03,07)

Svacéina Chléb s maslem a marmeladou, Ovoce, Caj (A: 12)
Polévka Frankfurtska (A: 01,01a,06,07)
Obéd 1 Kralik na smetané&, Houskové knedliky (kynuté), Miéko, DZusy, Voda (A:
01,01a,03,07,09)
Obéd 2 Kureci Cinska smés, Ryze dusSena, Mléko, Dzusy, Voda (A: 01a,06,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06 Sdjové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

Upozornéni - jidlo je ur€ené k okamzité spotfebé.
Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.



