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Pondělí 23.3.2026
Královský chléb, Pomazánka z nivy, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 07)Přesnídávk
Rohlík s máslem a mrkvičkou, Džus  (A: 01,03,07)Svačina
Brokolicová krémová s krutony  (A: 01a,07)Polévka
Čočka na kyselo, Sázené vejce, Okurka ster., Mléko, Džusy, Voda  (A:
01a,03,07)

Oběd 1

Žampionová omáčka, Knedlíky (kynuté), Mléko, Džusy, Voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 2

Úterý 24.3.2026
Cézar houska, Pomazánka ředkvičková, Ovoce, Zelenina, Mléko  (A:
01,03,07,11)

Přesnídávk

Koláček s tvarohem, Ovoce, Granko, Sirup  (A: 01,03,07)Svačina
Maďarská zelňačka s klobásou  (A: 01a,07)Polévka
Čevabčiči, Brambory vařené, Obloha, Ovoce, Čaj, Voda  (A: 01a,07,10)Oběd 1
Kuřecí játra na cibulce, Rýže dušená, Ovoce, Čaj, Voda  (A: 01a)Oběd 2

Středa 25.3.2026
Chléb, Pomazánka s lahůdkovým droždím, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 07)Přesnídávk
Jogurt bílý, Kukuřičné lupínky, Ovoce, Sirup  (A: 07)Svačina
Špenátová s vejcem  (A: 01a,03,07)Polévka
Hovězí tokáň, Rýže dušená, Zeleninová miska, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,07)Oběd 1
Těstovinový salát s tuňákem a olivami, Mléko, Džusy, Voda  (A:
01a,03,04,06,07)

Oběd 2

Čtvrtek 26.3.2026
Kaše z jáhlových vloček, Máslo, Granko, Ovoce, Čaj  (A: 01,07)Přesnídávk
Rohlík, Šlehaná lučina s pažitkou, Okurka, Mléko, Voda  (A: 01,03,07)Svačina
Hovězí s nudlemi  (A: 01,07,09)Polévka
Fazolový hrnec, Chléb, Čaj s citrónem, Voda  (A: 01a,01b)Oběd 1
Zapečené kuřecí maso s brambory a smetanou, Čaj s citrónem, VodaOběd 2

Pátek 27.3.2026
Chléb, Pomazánka z tresčích jater, Ovoce, Zelenina, Káva bílá, Sirup  (A:
01b,01c,04,07)

Přesnídávk
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Racio bulka, Ovoce, Čaj  (A: 01)Svačina
Celerová s krutony  (A: 01a,07,09)Polévka
Segedínský guláš, Houskové knedlíky (kynuté), Mléko, Džusy, Voda  (A:
01,01a,03,07)

Oběd 1

Karbanátky pečené, Bramborová kaše, Dušená zelenina, Mléko, Džusy, Voda 
(A: 01a,03,07)

Oběd 2

Upozornění - jídlo je určené k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09 
10 
11

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


