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Základní škola Dubá
Dlouhá 113
471 41 Dubá

Jídelní lístek
do

Pondělí 27.4.2026
Houska, Pomazánka z  tofu s pažitkou, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 07,10)Přesnídávk
Loupáček, Ovoce, Sirup  (A: 01,03,07)Svačina
Brokolicová krémová s krutony  (A: 01a,07)Polévka
Rizoto s kuřecím masem a zeleninou, Červená řepa ster., Mufinky malinové,
Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,07)

Oběd 1

Úterý 28.4.2026
Chléb, Pomazánka vajíčková, Ovoce, Zelenina, Káva bílá  (A: 01b,01c,07)Přesnídávk
Královský chléb s máslem a strouhaným sýrem, Okurka, Sirup  (A: 07)Svačina
Rybí s mrkví  (A: 01a,04,07,09)Polévka
Hovězí po burgundsku, Bramborová kaše, Ovoce, Čaj, Voda  (A: 01a,07,09)Oběd 1

Středa 29.4.2026
Houska s máslem a šunkou, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 07)Přesnídávk
Šlehaný tvaroh, Piškoty, Ovoce, Sirup  (A: 07)Svačina
Z fazolových lusků  (A: 01a,07)Polévka
Bratislavská vepřová plec, Houskové knedlíky (kynuté), Jogurt, Džusy, Voda  (A:
01,01a,03,07,09)

Oběd 1

Čtvrtek 30.4.2026
Čarodějnický buřtík, Chléb, Kečup, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 01,01a,01b,06)Přesnídávk
Müsli s mlékem, Ovoce, Voda  (A: 01,07,08)Svačina
Hovězí s kapáním  (A: 01a,03,07,09)Polévka
Kuře na paprice, Těstoviny, Čaj s citrónem, Voda  (A: 01a,07)Oběd 1

Pátek 1.5.2026
SvátekOběd 1

Upozornění - jídlo je určené k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


