Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 30.03.2026 do 03.04.2026

Pondéli 30.3.2026

Presnidavk Cézar houska, Pomazanka s bazalkovym tofu a paprikou, Ovoce, Zelenina, Caj
(A: 01,03,07,11)

Svacina Podmaslovy chléb, Cottage syr, RajCatko, Sirup (A: 07)

Polévka Kvétakova s mrkvi a vejcem (A: 01a,03,07)

Obéd 1 Domaci buchty pInéné povidly (tvarohem), Kava bila, Dzusy, Voda (A:
01b,01¢,03,07,12)

Obéd 2 Omacka syrova, Téstoviny, Dzusy, Voda (A: 01a,07)

Utery 31.3.2026

Presnidavk Bagetka s maslem a platkem Sunky, Ovoce, Zelenina, Kava bila (A: 01b,01c,07)

Svacéina Slehany tvaroh, Piskoty, Ovoce, Zelenina, Voda (A: 07)

Polévka Hrstkova (A: 01a,09)

Obéd 1 Karlovarsky gulas, Téstoviny, Salat zelny, Ovoce, Caj, Voda (A: 01a,07)

Obéd 2 Pstrosi vejce, Bramborovéa kase, Salat zelny, Ovoce, Caj, Voda (A: 01a,03,07)

Streda 1.4.2026

Presnidavk Chléb, Pomazanka syrova s &esnekem, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 07)

Svacdina Musli tyCinka, Ovoce, Sirup (A: 07)

Polévka Gulasova (A: 01a)

Obéd 1 Bavorska sekana pecené&, Brambory vafené, Okurka ster., Perni¢ek, Mléko,
Dzusy, Voda (A: 01,01a,03,07)

Ctvrtek 2.4.2026

Presnidavk Velikono€ni mazanec, Ovoce, Granko (A: 01,03,07)

Svacéina Veka s maslem a zeleninou, Sirup (A: 01,03,07)

Polévka Drabezi s drobenim (A: 01,07,09)

Obéd 1 VepFové na houbach, Houskové knedliky (kynuté), Caj s citrénem, Voda (A:
01,01a,03,07)

Patek 3.4.2026

Polévka Svatek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01b Obiloviny - Zito 11 Sezamova semena

01c Obiloviny - je€men 12 Oxid sifigity a sifigitany



Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek

od 30.03.2026 do 03.04.2026
03 Vejce

Upozornéni - jidlo je ur€ené k okamZité spotfebé.
Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.



