Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 18.05.2026 do 22.05.2026

Pondéli 18.5.2026

Presnidavk Cézar houska, Pomazanka s lahtidkovym drozdim a mrkvi¢kou, Ovoce,
Zelenina, Caj (A: 01,03,07,11)

Svacina Chléb s maslem a okurkou, Sirup (A: 07)

Polévka Kvétakova s mrkvi (A: 01a,03,07)

Obeéd 1 Knedliky kynuté (jahodové) s tvarohem a Slehackou, Mléko, Dzusy, Voda (A:
07)

Obéd 2 Zampionova omacka, Knedliky (kynuté), Mléko, DZusy, Voda (A: 01,01a,03,07)

Utery 19.5.2026
Presnidavk Racio bulka, Ovoce, Mléko (A: 01,07)

Svacina Rohlik, Bylinkové Almette, Rajéatko, Caj (A: 01,03,07)

Polévka Gulasova (A: 01a)

Obéd 1 Té&stoviny zapedené s uzenym masem, Cervena fepa ster., Ovoce, Caj, Voda
(A: 01a,03,07)

Obéd 2 Krati paprikas, Ryze dusena, Ovoce, Caj, Voda (A: 01a,07)

Streda 20.5.2026

Presnidavk Chléb, Pomazanka z tresgich jater, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 04,07)

Svacina Kukufi¢né lupinky s mliékem, Ovoce, Voda (A: 07)

Polévka Cesnekova s chlebem (A: 01a,01b)

Obéd 1 Bavorska sekana pecené, Bramborova kase, Salat okurkovy, Mléko, DZusy,
Voda (A: 01,01a,03,07)

Obéd 2 Azu po tatarsku, Ryze dusena, MIéko, DZusy, Voda (A: 01a,07)

Ctvrtek 21.5.2026

Presnidavk Veka, Lu€ina Slehana s pazitkou, Ovoce, Zelenina, Kava bila (A:
01,01b,01¢,03,07)

Svacina Chléb s maslem a marmeladou, Ovoce, Caj (A: 12)

Polévka Hovézi s téstovinami (A: 01,07,09)

Obéd 1 Segedinsky gulas, Houskové knedliky (kynuté), Caj s citrénem, Voda (A:
01,01a,03,07)

Obéd 2 Francouzské brambory s vepfovym masem, Okurka ster., Caj s citronem, Voda

(A: 03,07)



Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 18.05.2026 do 22.05.2026

Patek 22.5.2026

Presnidavk Kralovsky chléb, Vaje¢na pomazanka, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 03,07)
Svacina Salat mrkvovy s ananasem, PiSkoty, Sirup
Polévka Brokolicova krémova s krutony (A: 01a,07)
Obéd 1 Spanélsky ptacek (rozlitany), Ryze dusena, Mléko, DZusy, Voda (A:
01a,03,07,10)
Obéd 2 PInény zelny list, Brambory stouchané, Mléko, DZusy, Voda (A: 01,01a,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01b Obiloviny - Zito 10 Hofdice
01c Obiloviny - je€men 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
04 Ryby

Upozornéni - jidlo je ur€ené k okamZité spotfebé.
Zména jidelni¢ku a alergen( vyhrazena.



