Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 01.06.2026 do 05.06.2026

Pondéli 1.6.2026

Presnidavk Houska, Budapestska pomazanka, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 07)

Svacéina Podmaslovy chléb, Pomazankové maslo s cesnekem, Okurka, Sirup (A: 07)

Polévka Zeleninova s drobenim (A: 01a,07,09)

Obéd 1 Bramborové Sisky s makem, Jogurt, DZusy, Voda (A: 03,07)

Obéd 2 Omacka syrova, Téstoviny penne, Jogurt, DZusy, Voda (A: 01a,07)

Utery 2.6.2026

Presnidavk Chléb (pSenicno-zitny), Tufidkova pomazanka, Ovoce, Zelenina, Mléko (A: 07)

Svaéina Presnidavka, Piskoty, Caj

Polévka Hrachova (A: 01a)

Obeéd 1 Boloriské $pagety sypané syrem, Ovoce, Caj, Voda (A: 01a,07)

Obéd 2 Sopsky salat, Celozrnna houska, Ovoce, Caj, Voda (A: 01,03,07,11)

Streda 3.6.2026

Presnidavk Ceredlni bagetka, Sunkova péna, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 07)

Svacina Chléb z kamenné pece, Medové maslo, Ovoce, Voda

Polévka Kapustova (A: 01a)

Obéd 1 Hovézi peCené na kofenové zelening, Bramborova kase, Mléko, DZusy, Voda
(A: 01a,07,09)

Obéd 2 Lasagne s mletym masem, Mléko, DZusy, Voda (A: 01,01a,03,07)

Ctvrtek 4.6.2026

Presnidavk Sategek s tvarohem, Ovoce, Granko (A: 01,03,07)

Svacina Slunecnicovy chléb s maslem a strouhanym syrem, Rajcatko, Sirup (A: 07)

Polévka Gulasova (A: 01a)

Obéd 1 KuFeci nudlitky na Zampidnech, Ryze dugena, Caj s citrénem, Voda (A: 01a)

Obéd 2 Cevabéici, Brambory vafené, Obloha, Caj s citrénem, Voda (A: 01a,07,10)

Patek 5.6.2026

Presnidavk Veka, Pomazanka celerova s mrkvickou, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 01,03,07)

Svacina Kukufi¢né lupinky s mlékem, Ovoce, Voda (A: 07)

Polévka Hovézi s nudlemi (A: 01,07,09)

Obéd 1 Svi¢kova na smetané, Houskové knedliky (kynuté), Mléko, Dzusy, Voda (A:

01,01a,03,07,09)



Zakladni Skola Duba

Dlouha 113

471 41 Duba

Jidelni listek

od 01.06.2026 do 05.06.2026

Obéd 2 Cizrnovo-Cockovy salat se zeleninou, Celozrnny rohlik, Miéko, Dzus, Voda (A:

01,03,07,09,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
01a Obiloviny - pSenice 10 Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
07 Miéko

Upozornéni - jidlo je uréené k okamzité spotiebé.
Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena.



