Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 22.06.2026 do 26.06.2026

Pondéli 22.6.2026

Presnidavk Cézar houska, Hermelinova pomazanka, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 01,03,07,11)

Svacina Chléb z kamenné pece, Zervé s paprikou, Ovoce, Sirup (A: 07)

Polévka Raj¢atova s kuskusem (A: 01a,07)

Obéd 1 Dukatové buchti¢ky s krémem, Dzusy, Voda (A: 01,01a,03,07)

Utery 23.6.2026

Presnidavk Chléb, Pomazanka z michanych vajiéek, Ovoce, Zelenina, Caj $védsky (A: 07)

Svacina Racio bulka, Ovoce, Mléko (A: 01,07)

Polévka Rybi s kofenovou zeleninou (A: 01a,04,07,09)

Obeéd 1 Karlovarsky gulas, Téstoviny, Ovoce, Caj, Voda (A: 01a,07)

Streda 24.6.2026

Presnidavk Rohlik s méaslem a $unkou, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 01,03,07)

Svacina Salat mrkvovy s jablky, medem a citronem, Sirup

Polévka Rusky bors¢ zeleninovy (A: 01a,07,09)

Obéd 1 Vepfoveé na bazalce, Ryze dusend, Mléko, DZusy, Voda (A: 01a,07)

Ctvrtek 25.6.2026

Presnidavk Cerealni bagetka, Pomazanka s tofu a s jarni cibulkou, Ovoce, Zelenina, Kava
bila (A: 01b,01¢,07,10)

Svaéina Termix, Piskoty, Ovoce, Caj (A: 07)

Polévka S jatrovymi knedli¢ky a nudlemi (A: 01a,03,09)

Obeéd 1 Kufeci fizek smazeny, Brambory vafené (nové), Salat okurkovy, Meloun, Caj s
citrénem, Voda (A: 01a,03,07)

Patek 26.6.2026

Presnidavk Chléb, Pomazanka s kedlubnou, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 07)

Svacina Selsky rohlik, Smetanovy syr, Okurka, Dzus (A: 01,03,07,11)

Polévka Hraskovy krém s krutony (A: 01a,07)

Obéd 1 Spanélsky ptacek, Houskové knedliky (kynuté), Miéko, DZusy, Voda (A:

01,01a,03,07,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - zito 09 Celer



Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 22.06.2026 do 26.06.2026

01c Obiloviny - je¢men 10 Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena

Upozornéni - jidlo je ur€ené k okamzité spotiebé.
Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.



