Zakladni Skola Duba

Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 29.06.2026 do 03.07.2026

Pondéli 29.6.2026

Presnidavk Kralovsky chléb s maslem obloZeny zeleninou, Ovoce, Caj (A: 07)

Svacina Tvarohovy kolacek, Ovoce, Sirup

Polévka Brokolicova krémova s krutony (A: 01a,07)

Obéd 1 Cocka na kyselo, Uzeny platek, Sazené vejce, Okurka ster., DZusy (A: 01a,03)

Utery 30.6.2026

Presnidavk Houska, Slehana lugina s pazitkou a fedkvitkou, Ovoce, Zelenina, Bila kava (A:
01b,01¢,07)

Svacina Kukufi¢né lupinky s mlékem, Ovoce, Voda (A: 07)

Polévka Drabezi s drobenim (A: 01,07,09)

Obéd 1 Madarsky gulas, Knedliky (kynuté), Caj, Voda (A: 01,01a,03,07)

Streda 1.7.2026

Presnidavk
Svacina
Polévka
Obéd 1

Chléb, Tundkova pomazanka, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 07)
Rohlik s pomazankovym maslem a ¢esnekem, Okurka, Sirup (A: 01,03,07)
Kapustova (A: 01a)

Kufeci platek s nivou a brokolici, Brambory vafené, Salat okurkovy, DZusy, Voda
(A: 07)

Ctvrtek 2.7.2026

Presnidavk
Svacina
Polévka
Obéd 1

Houska, Porkova pomazanka, Ovoce, Zelenina, MIéko (A: 07)

Platky grahamové se syrem, Ovoce, Caj (A: 07)

Drozdova s téstovinou (A: 01a,03,07,09)

Hovézi platek (rost&na) ptirodni, Ryze dudena, Caj s citrénem, Voda (A: 01a)

Patek 3.7.2026

Presnidavk
Svacéina
Polévka
Obéd 1

KaSe z ovesnych vloek s maslem a kakaem, Ovoce, Caj (A: 01d,07)
Chléb s bylinkovym maslem, Raj¢atko, Sirup (A: 07)
Gulasova (A: 01a)

Téstoviny zapedené s uzenym masem, Cervena Fepa ster., DZusy, Voda (A:
01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

01 Obiloviny obsahuijici lepek 01d Obiloviny - oves
01a Obiloviny - pSenice 03 Vejce
01b Obiloviny - zito 07 Miéko



Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 29.06.2026 do 03.07.2026

01c Obiloviny - je¢men

Upozornéni - jidlo je ur€ené k okamZité spotfebé.
Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.

09 Celer



