Zakladni Skola Duba

Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 06.07.2026 do 10.07.2026

Pondéli 6.7.2026

Obéd 1 Svatek

Utery 7.7.2026

Presnidavk Ceredlni bagetka, Tvarohova rozhuda, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 07)

Svacina Chléb s maslem a vafenym vejcem, Raj¢atko, Sirup (A: 03,07)

Polévka Drstkova (A: 01a)

Obéd 1 Nudle s makem, Ovoce, Caj, Voda (A: 01a,03,07)

Streda 8.7.2026

Presnidavk Houska s maslem a strouhanym syrem, Ovoce, Zelenina, Kava bila (A:
01b,01c,07)

Svacina Jogurt bily, Cerealni kulicky, Ovoce, Voda (A: 07)

Polévka Madarska zelhacka (A: 01a,07)

Obeéd 1 Holandsky fizek, Brambory varené, Salat rajcatovy, DZusy, Voda (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 9.7.2026

Presnidavk
Svacina
Polévka
Obéd 1

Chléb, Redkvi¢kova pomazanka, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 07)
Rohlik s maslem a medem, Ovoce, Dzus (A: 01,03)
Koprova (kulajda) (A: 01a,03,07)

Bramborové knedliky pInéné& uzenym masem, Zeli kysané, Caj s citrénem, Voda
(A: 01a,03)

Patek 10.7.2026

Presnidavk
Svacdina
Polévka
Obéd 1

Cézar houska, Sunkova pé&na, Ovoce, Zelenina, Granko (A: 01,03,07,11)
Musli ty€inka, Ovoce, Sirup (A: 07)

Hovézi s nudlemi (A: 01,07,09)

Veprové na houbach, Knedliky (kynuté), DZusy, Voda (A: 01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

01 Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - zito 09 Celer
01c Obiloviny - je€men 11 Sezamova semena

Upozornéni - jidlo je ur€ené k okamzité spotfebé.
Zména jidelni¢ku a alergentd vyhrazena.



