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Základní škola Dubá
Dlouhá 113
471 41 Dubá

Jídelní lístek
do

Pondělí 24.8.2026
Chléb s máslem a smetanovým sýrem, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 07)Přesnídávk
Veka, Pomazánkové máslo s pažitkou, Ovoce, Sirup  (A: 01,03,07)Svačina
Květáková s mrkví  (A: 01a,03,07)Polévka
Knedlíky kynuté (jahodové) s tvarohem a šlehačkou, Džusy, Voda  (A:
01a,03,07)

Oběd 1

Úterý 25.8.2026
Cézar houska, Tuňáková pomazánka, Ovoce, Zelenina, Granko  (A:
01,03,07,11)

Přesnídávk

Kukuřičné lupínky s mlékem, Ovoce, Sirup  (A: 07)Svačina
Česneková s chlebem  (A: 01a,01b)Polévka
Masové koule v rajčatové omáčce, Těstoviny, Ovoce, Čaj, Voda  (A:
01a,03,07,09)

Oběd 1

Středa 26.8.2026
Makový závin, Ovoce, ČajPřesnídávk
Rohlík s máslem a s mrkvičkou, Džus  (A: 01,03,07)Svačina
Krupicová s vejcem  (A: 01,03,07,09)Polévka
Kuřecí řizek v sýrovém těstíčku, Brambory vařené, Salát okurkový, Džusy, Voda 
(A: 01a,03,07)

Oběd 1

Čtvrtek 27.8.2026
Královský chléb, Pórková pomazánka, Ovoce, Zelenina, Mléko  (A: 07)Přesnídávk
Přesnídávka s piškotem, Ovoce, VodaSvačina
Hráškový krém s krutony  (A: 01a,07)Polévka
Svíčková na smetaně, Houskové knedlíky (kynuté), Čaj s citrónem, Voda  (A:
01,01a,03,07,09)

Oběd 1

Pátek 28.8.2026
Houska, Tvarohová rozhuda, Ovoce, Zelenina, Čaj  (A: 07)Přesnídávk
Chléb, medové máslo, ovoce, SirupSvačina
Žampionová  (A: 01a,07)Polévka
Fazolový hrnec, Chléb, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,01b,07)Oběd 1



Upozornění - jídlo je určené k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce

07 
09 
11

Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


